
 

 
Paí Pérez 182 e/Eligio Ayala Tel: (021) 248-9900 

INSTRUCCIONES: 

 

HORMONAS CON INDICACIONES ESPECIALES 
 

- PROLACTINA 

La extracción de sangre se realiza en ayunas y, como mínimo, dos horas después de haberse despertado. 

Evite el estrés, ejercicios físicos, cirugía y anestesia. 

 

- CORTISOL AM 

La extracción de sangre se realiza en ayunas, entre las 07:00 h y las 09:00 h. 

 

- CORTISOL PM 

La extracción de sangre se realiza entre las16:00  h y las 18:00 h. 

 

- ACTH 

La extracción de sangre se realiza en ayunas, entre las 07:00 h y las 09:00 h, en un lugar tranquilo y tras quince minutos de reposo. 

 

- PAS 

La extracción de sangre debe ser anterior a procedimientos como: biopsia de la glándula prostática, masaje prostático o tacto rectal (la 
manipulación de la glándula prostática puede llevar a valores falsamente elevados, persistentes tres a seis semanas posmanipulación). Evite 
relaciones sexuales un día antes de la toma de muestra. 

 
Horario de Atención del Laboratorio 

Lunes a Viernes, de 06:00 h–22:00 h. / Sábados, de 06:00 h–19:00 h. 

Domingos y Feriados, de 07:00 h–12: 00 h. 

Urgencias: 24 horas 

 

 


